
 

 

   Salut aux fondateurs 

 

  

 

 
   C’était une poignée de copains 

   Soudés comme les doigts de la main 

 

1.-   En dix-huit-cent-septante-et-un 

   Les temps étaient durs pour plus d’un 

   Pressés par les événements 

   De l’Europe à feu et à sang 

   Ils ont fondé une société 

   Pour préserver la liberté 

   Sous la devise bien choisie 

   Amitié travail et patrie 

 

 

   C’était une poignée de copains 

   Soudés comme les doigts de la main 

 

2.-   Majoritaires de gymnastique 

   Ils étaient forts et dynamiques 

   Agés au moins de vingt-cinq ans 

   Pour faire partie du contingent 

   Ainsi naquit notre G D H 

   Célébrons-la avec panache 

   Rendons hommage à ces anciens 

   Qui nous ont tracé le chemin 

 

 

   C’était une poignée de copains 

   Soudés comme les doigts de la main 

 

3.-   En cette année de misères 

   Les Bourbakis entrent aux Verrières 

   Affamés battus et transis 

   On sollicite tout le pays 

   A Paris on manque de thunes 

   C’est le massacre de la Commune 

   Dont il ne restera ma fi 

   Que mots célèbres et mélodie 

 

  ………Quand nous chanterons  

   Le temps des cerises 

   Et gai rossignol et merle moqueur 

   Seront tous en fête ……… 

         



 

 

 

 

Fine   C’était une poignée de copains 

   Soudés comme les doigts de la main 

 

   Enfants de Lausanne citoyens 

   Ils mirent en œuvre tous les moyens 

   Pour faire flotter sur la cité 

   Le drapeau de notre société 

   De la Gym D’Hommes les couleurs 

   Auxquelles nous voulons faire honneur 

 

 

   C’était une poignée de copains 

   Soudés comme les doigts de la main 

 

   Nous sommes une poignée de copains 

   Soudés comme les doigts de la main 


